
 

 

 

 

 

 

 

                                                               

 

   Regulamin rajdu zuchowego  

  „Tropem Niedźwiedzicy”  

 

1. ORGANIZATORZY: 

 Komenda Hufca ZHP Ostrołęka 

Rajd współfinansowany ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego. 

 

2. WSPÓŁORGANIZATORZY:  

 phm. Adrianna Zalewska, pwd. Renata Laskowska, phm. Aleksandra Boruch, pwd. Lidia Krąbel,  

dh. Elżbieta Bieniecka, dh. Gabriela Laskowska 

 

3. KOMENDANT RAJDU: 

 pwd. Aneta Kosek 

 

4. CELE RAJDU: 

 popularyzacja i upowszechnianie kultury i tradycji naszego regionu, historii naszego miasta oraz 

promocja lokalnych twórców i ich dorobku; 

 nabywanie nowej wiedzy i umiejętności przez uczestników;  

 przemierzanie wirtualnej trasy rajdu zamieszczonej w wysłanym przez organizatorów linku;  

 rozwijanie logicznego myślenia i kreatywności w rozwiązywaniu zagadek; 

 promocja walorów krajoznawczych, przyrodniczych i turystycznych Puszczy Kurpiowskiej. 

 

5. WARUNKI UCZESTNICTWA:  

 Warunkiem koniecznym do wzięcia udziału w rajdzie jest posiadanie adresu mailowego oraz 

Internetu. 

 W rajdzie mogą brad udział dzieci od 6 do 10 lat z terenu Miasta Ostrołęki i powiatu ostrołęckiego 

pod opieką pełnoletnich osób prawnych.  

 Każdy uczestnik musi zgłosid chęd uczestnictwa w rajdzie do 

patrolowego/drużynowego/pełnoletniego opiekuna i on wypełnia jeden formularz zgłoszenia 

całego swojego patrolu/drużyny/grupy. 

 Termin zgłoszeo upływa 26.11.2020r. 

 Każdy uczestnik ma obowiązek wzięcia ze sobą dobrego humoru  :) 



 

6. TERMIN I TRASA RAJDU: 

 28 listopada- 4 grudnia 2020 roku 

 Spotykamy się w sobotę  (28.11) o godz. 12:00 na skrzynkach mailowych zgłoszonych 

uczestników, klikając w wysłany link. 

 Zakooczenie w piątek (4.12) o godz.18:00 na skrzynkach mailowych zostanie wysłana 

wiadomośd niespodzianka. 

 Codziennie uczestnicy będą otrzymywad nową porcję wiedzy i zadao związanych z 

poszczególnymi gminami naszego powiatu. 

DO ZOBACZENIA! CZUJ  

 

7. UCZESTNICY RAJDU ZOBOWIĄZANI SĄ DO:  

 Stosowania się do poleceo znajdujących się na wirtualnej trasie. 

 Przemieszczania się codziennie według wyznaczonego w linku szlaku. 

 Bezzwłocznego zgłaszania wszelkich problemów technicznych organizatorom rajdu.  

 Przestrzeganie Prawa Zucha oraz zachowania proekologicznego. 

 

8. W TRAKCIE TRWANIA RAJDU:  

W niecodzienny sposób uczestnicy będą mogli zdobyd mnóstwo wiedzy i umiejętności związanych z 

historią Ostrołęki i Kurpiów ale także sprawdzid się w konkurencjach sprawności indywidualnej. 

Wyjątkowym aspektem edukacyjnym rajdu będą spotkania, w formie nagrao, z twórcami ludowymi i 

rzemieślnikami, którzy przybliżą uczestnikom historię kurpiowskiej wycinanki, wyrobów z gliny, tradycji 

kurpiowskiej palmy. Te wyjątkowe spotkania pozwolą uczestnikom obcowad z gwarą kurpiowską oraz 

autentycznymi strojami. Ponadto uczestnicy samodzielnie odwiedzą parafię św. Antoniego – 

poklasztorną, by odkryd historię broniących jej czwartaków. Podczas rajdu odbędzie się sesja 

fotograficzna pt. „Historia Ostrołęki okiem dziecka”, której efekty zostaną zaprezentowane podczas 

wystawy w ostrołęckim hufcu oraz na funpage hufca na facebooku i stronie internetowej. 

 

9. ORGANIZATORZY ZAPEWNIAJĄ:  

 wiele ciekawostek o naszym pięknym regionie; 

 pamiątkowy znaczek dla każdego uczestnika;  

 nagrodę niespodziankę dla najlepszego i najbardziej aktywnego patrolu; 

 niespodzianki; 

 dobrą zabawę. 

  

10. CO KAŻDY UCZESTNIK POWINIEN POSIADAD: 

 Dostęp do Internetu 

 Adres email 

 Pozytywną energię i chęd do działania 

 

11. OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA RAJD:  

pwd. Aneta Kosek e-mail aneta.kosek@zhp.net.pl tel. 609-925-803 


